
 

もしも災害が起きたら？ 

万が一に備えて、普段から準備しておきましょう 

シープラ  
部 

毎月第2金曜日 

10 月10 日 避難所でも役立つグッズ作ってみよう 

11 月14 日 

停電になったらどうする 12 月12 日 

家族が生き延びるために 

対象 どなたでも 

時間 １１：００～１２：００ 

場所 のぼるん  

 


