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オープンセミナースペース 

12 日(水) 10:30-11:00 月 

そんな変化を感じた時､実際に介護が必要になった時、専門職がいる場

所は支えになります。高齢者やその家族からどんな相談をお聞きしてい

るのか、制度を交えながらお話しします。 

介護の相談、 

どこにする？ 

～ 最初に相談できるところ 地域包括支援センター ～ 

認知症・介護ミニセミナー 

物忘れが 

ひどくなったような・・・ 
 

何だか最近、 

親の元気がないな・・・ 
 

身の回りのことが 

自分でできなくなってきた 

 


